
PENINGKATAN SAHSIAH DIRI
Transformasi Penampilan

Dalam Pembentukan Imej Profesional

Disediakan Untuk:

MALAYSIA PRODUCTIVITY CORPORATION (MPC)



PENGENALAN 
PROGRAM



Maksud dandanan dan tatasusila yang mudah difahami termasuklah: senyuman, 

berkeyakinan, tentangan mata, postur dan bahasa badan yang baik, penampilan yang 

disusun dengan baik, personaliti yang menyenangkan, kebersihan yang baik, kebolehan

bergaul dengan semua orang, perwatakan ekstrovert. kemahiran komunikasi dan bersedia

dalam apa jua keadaan. 

Satu lagi jenis etika perniagaan ialah "etika dandanan korporat" yang melibatkan pemakaian

yang sesuai untuk persekitaran profesional. Ini termasuklah memakai pakaian dan solekan

yang bersesuian di tempat kerja untuk pekerja wanita.

Program ini akan memberi tumpuan kepada kepentingan dandanan korporat dan etika

perniagaan di tempat kerja, cara mencapai kecemerlangan dalam perkhidmatan

pelanggan dan menjadi komunikator yang berkesan. Dalam dunia perniagaan hari ini, bukan

sahaja pulangan yang berbentuk wang ringgit mahupun pengetahuan seseorang tentang

sesuatu industri, tetapi bagaimana seseorang itu berjaya mengendalikan diri dan 

menggunakan etika perniagaan yang betul untuk menawan pelanggannya. Latihan ini juga 

membantu para peserta mengeluarkan yang terbaik dalam diri mereka ke dalam dunia 

korporat sebenar. 



HASIL PEMBELAJARAN

Di akhir program, para peserta akan dapat:

• Meningkatkan cara profesionalisma mereka;

• Bekerja demi kepentingan organisasi;

• Mempamerkan keyakinan, profesionalisme dan positif;

• Menyesuaikan diri dengan baik dalam mana-mana organisasi, situasi formal

atau tidak formal;

• Menghargai kepentingan dandanan.



PROFAIL PELATIH
Jurulatih Bertauliah di bawah Perbadanan Pembangunan Sumber Manusia (HRDC).

Berkelulusan Diploma Pentadbiran Undang-undang, Universiti Teknologi Mara pada tahun 2003.

Mempunyai pengalaman selama lebih 15 tahun dalam bidang Jualan dan Pemasaran,

termasuk pernah menjadi Eksekutif Jualan dan Pemasaran Korporat Asia Tenggara untuk

jenama mewah antarabangsa serta 5 tahun dalam industri hospitaliti menjadikan Puan Suraini

berpengalaman dalam berhubung dan berinteraksi dengan pelbagai tahap sosial dan

profesional, serta mempunyai pemahaman yang baik tentang budaya yang berbeza.

Pn Suraini telah berkhidmat dengan syarikat gabungan Bworks sejak 2015, memberikan

pengalaman luas beliau dalam menguruskan orang terutamanya dalam sektor PKS. Selain itu, 

PnSuraini juga telah menjalankan banyak program Bimbingan dan Latihan Keusahawanan di 

seluruh Malaysia termasuk Sabah dan Sarawak.

Dalam SLAE Cosmetics, Puan Suraini diberi tanggungjawab untuk mengetuai jabatan Jualan

dan Pemasaran sebagai Ketuanya. Selain itu, dia juga berperanan dalam membangunkan

rangakain jualan bagi Ejen & Dropship SLAE.

Pn Surani juga bertanggungjawab membangunkan kerjasama dengan Jabatan Kerajaan dan 

Swasta seperti MARA, ANGKASA dan beberapa pengedar dari Asia Tenggara seperti Brunei.

Pengalamannya yang luas menjadikan PnSurani serba lengkap untuk menyemai keyakinan

dan profesionalisme di kalangan wanita bekerjaya. Bersama pasukannya dari SLAE Cosmetics, 

Puan Suraini aktif mengadakan bengkel mengenai penampilan diri dan dandanan solekan. 

Beliau telah melatih kakitangan daripada lebih 50 agensi Kerajaan dan swasta dengan tujuan 

memperhalusi imej profesional mereka.



AGENDA DAN RANGKA PROGRAM

TAJUK PROGRAM PENINGKATAN SAHSIAH DIRI

Transformasi Penampilan Dalam Pembentukan Imej Profesional

DURASI 3 JAM

9am – 12pm

PELATIH Pn Suraini Mellie

PENYEDIA PROGRAM SLAE Cosmetics Sdn Bhd

KOS PROGRAM RM 3,000.00

Sesi khas percuma untuk Malaysia Productiviti Corporation (MPC)



MODUL 1 :

Pengenalan Kepada Asas Imej Profesional, 

Solekan Dan Penggayaan/Rambut

Ke Tempat Kerja



MODUL 2 : AKTIVITI HANDS ON

Sentuhan Penamat Untuk Penampilan Dan 

Gaya Wanita Profesional
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